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ci do rodin,
ktore sa ocitli v nahlej nidzi, ohrozenym det'om a mlade pristresia, hlavne ide
o matky s det'mi, d’alej je to podpora a rozvijanie aktivit na miestnej a celostatnej irovni, hlavne

v tychto oblastiach: kultirno—spolocenskej ¢innosti, Sportovej ¢innosti, organizovanie taborovych

podujati (rekondicné pobyty, stretnutia). Dobrovol'na praca v terénne, vytvaranie klubov (travenie
vol'ného Casu pre mladez prijate'nou formou aktivit zameranych na kultaru, vzdelavanie, Sport,
manualne zru¢nosti, ochranu zivotného Bﬁs@d‘i" podporu a vedenie mladeze v regionoch v SR).
Cieloveé zameranie hlavne na znevyhod;tlely& r_n.lél ﬂ%'sociélne slabsieho prostredia, romske
komunity v zaostalych regionoch v SR, deti a mladez s nariadenou ustavnou vychovou a neuplné
rodiny. Poskytovat’ materiémmoc ob€anom v nudzi a O%m Slovenska po katastrofach
zapri¢inenych prirodnymi Zivlami. & v oF

a B
Rozvijat’ svoje aktivity poradenskou, V;d%ivaeuu publikadnou a informacnou ¢innost'ou.
Usilovat’ sa o presadzovanie pozitivny ien postojov ozvatel’stva a Statnych orgénov vo
vztahu k tymto znevyhodnenych skupinam. Zdruzenie miniBodka organizuje a vykonava ¢innosti
na prospech detfom a mladezi, ako prevenciu pred-drogovymi a inymi zavislost'ami, pred
zlyhavanim v beznom Zivote, pred nariadenim vychovného opatrenia, alebo ustavnej starostlivosti
sudom.
Zdruzenie miniBodka na zabezpecenie svojich cielov, pouziva dobrovol'ni angaZzovanost’ svojich
clenov, ziskané finan¢né prostriedky, pomoc patronatnych organizacii a sukromnych 0sob,
spolupracu so zariadeniami, ktoré vykonavaji opatrenia socialno-pravnej ochrany deti
a zartadeniami socialnych sluzieb, spolupracu s organmi Statnej spravy a miestnej samospravy,
oznamovacie a iné¢ zakonne prostriedky.



Organy zdruzenia

V organoch zdruzenia doslo poc¢as roku 2008 k viacerym zmenam a to k odhlaseniu ¢lenov
zdruZenia na ich vlastnl Ziadost: Mgr.Tomas Tkac, Mgr.Vladimir Kotlar, Katarina HireSova
/Clenska zakladna sa meni/.

Riadnym hlasovanim o ukonceni Cinnosti ¢lenov, bolo menovanym ¢lenom ukoncéené ¢lenstvo
v OZ — miniBODKA RuZomberok.

Spravna rada
Predseda zdruzenia: Milan Daniel

V predsednictve doSlo k zmenam na zaklade pisomnej Ziadosti o zruSenie ¢lenstva v organoch OZ
miniBODKA, menovite: Mgr.Tomasa Tkaca, Mgr. Vladimira Kotlara

Na zaklade riadneho hlasovania boli prijati do predsednictva 1 ¢len OZ miniBODKA, menovite:
Maria Vojtickova
Predsednictvo: Maria Vojtickov, Michaela RidoSkova, Milan Daniel

V reviznej komisii doSlo k zmendm na zdklade pisomnej Ziadosti o zruSenie Clenstva v organoch
OZ miniBODKA, menovite: Katariny HireSovej

Na zaklade riadneho hlasovania boli prijati do predsednictva 2 ¢lenovia OZ miniBODKA,
menovite: Lucia Bednarova, Zuzana Némethova

Revizna komisia: Lucia Bednarova
Stanislav Markulik
Zuzana Némethova

Clenovia: Milan Daniel, Michaela Ridoskova, Veronika Sirotiova, Maria Vojtickova, Katarina
Demkova, Zuzana Némethova, Stanislav Markulik, Adelka Stojkova, Anton Michalica,
Viclav Papez, Danka Blastdkova, Danka Dvotackova, Lucia Bednarova, Jozef Balaz.
/Clenska zakladina sa meni/.



Realizovaneé
projekty

Detsky letny tabor deti z detskych domovov na
chate Nitra a chata gkutovky. Stretnutia sa
zucastnilo 59 hendikepovanych deti —
surodenecké skupiny z detskych domovg
a rodin. —16 dni.




Vy¢istenie rekreacnej oblasti Podsucha, u€astnici boli
dobrovolnici z mesta Ruzomberok (marginalizované
skupiny- romska komunita a ob¢ania bez pristresia)
a obyvatelia z okolia Podsuchej + deti na tdbore na
Podsuchej, pri Ruzomberku.

Urgentna pomoc rodine Matulovych — Kral'¢iakovych (4
deti + 2 dospeli) z Bieleho Potoka, zabezpecovanie
stravy, oSatenia, zdravotnej starostlivosti, hygienyckych
potrieb, zékladnych potrieb nevyhnutnych pre zivot
rodiny, ktora sa ocitla v ndhlej nudzi bez finan¢nych
prostriedkov. Matku prehrabavajacu kontajnery v meste
Ruzomberok spolu so 4 roénym dietatom, sme takto
nasli, oslovili a ponukli jej pomoc, ktorti dlho odmietala.
Nakoniec o pomoc p021ada1a sama, ked uz v rodine
nemali vobec ¢i jest, deti pri naSej navsteve boli vo
vysokych horuckach, dostipané a dohryzané od plostic
a hmyzu, hrozilo Gplne zrutenie celej rodiny s ohrozenim
zdravia maloletych deti. Matke tychto deti sme
zabezpecili plynuli pomoc pocas 6 mesiacov od
stretnutia v minulom roku 2007 a jedného mesiaca
v novom roku 2008, kedy jej deti boli odobraté (Januar
2008) na zaklade nespolupréce a hrozilo opatovné
zlyhanie celej rodiny. Matka priSla po netispesne;j
spolupraci v roku 2007 s nami a so socidlnym tradom
opét’ za nami a na zaciatku roka 2008 o pomoc poziadala
znovu. Poziadala o moznost’ sprostredkovania prace
a ochranu nad jej detmi umiestnenych za dramatickych
okolnosti v Gstavnej starostlivosti. Plynuld pomoc v roku
2007 z nasSej strany, spocivala v ndkupe stravy do
domacnosti, oSatenia, hygienickych potrieb, zaplatenie
Skolnych poplatkov skolskych potrieb, stravy v Skolske;
jedalni pre deti, internatu pre dospievajlicu najstarsiu
dcéru a poskytnutle zékladnych sluzieb (pomoc pri
plneni Skolskych uloh, pomoc pri vzniknutych
problémoch, hl'adanie zamestnania a pracovnych aktivit
pre druha a matku tychto deti, zijicich v spolo¢ne;j
domaécnosti, odvozy a dovozy z vySetreni deti, lieky
a zdravotna — asistenc¢na starostlivost’ u nich doma).
Pripad tejto rodiny sme eSte neuzavreli. Pokra¢ujeme aj
v tomto roku.

Pomoc pri zabezpeceni zédkladnych zdravotnych

a materidlnych potrieb, stravy do rodin z okolia
Ruzomberka (15 netiplnych rodin z toho 51 deti vo veku
od 2 mesiacov do 18 rokov), najvicsia rodina
pozostavala z 8 deti).

Pomoc pri odvozoch a dovozoch na vySetrenia (deti),
lieCenia a prevozy hendicapovanych I'udi, zabezpecenie
liekov, zakladna oSetrovatel'ska starostlivost’ v rodinach
a pri senioroch.

Pomoc ob¢anom bez pristresia, zabezpecovanie stravy,
vybavovanie dokladov, vybavovanie zdkladnych
zdravotnych vySetreni, odvozy na protialkoholické
lieCenia z dévodu hospitalizacie, osatenie, zakladna
hygiena a strava (pomoc isla pre 12 I'udi z toho 4 sme
uspesne zamestnali aj v spolupréci s mestom
Ruzomberok, ktory im pridelil socidlnu ubytoviu).

Pomoc v rodindch s hygienickymi navykmi, pomoc pri
plneni si skolskych povinnosti Skolopovinnych deti
(pomoc s vyucbou), zabezpecenie zakladnych skolskych
potrieb a stravy v Skolskej jedalni pre tieto deti. Vac¢Sina
tychto deti trpi akitnym nedostatkom zakladnych potrieb
do skoly o strave a hygiene nehovoriac.
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- Pomoc rodi¢om pri hl'adani rieSenia rodinnej krizy, pomoc pri hl'adani zamestnania, zaevidovanie rodi¢ov na tradoch,
vybavovanie dokladov, poskytnutie psycho - socialnych sluzieb, poskytnutie odbornej zdravotnej starostlivosti, vedenie,
pomoc a podpora hlavne v oblasti: ako zvladat’ zat'azové situdcie - neohrozit’ svoje deti a seba, ako rodica, hl'adanie uplatnenia
sa, ako si pomoct’ ked’ mam problém — tréningy.

— Pomoc pri rieSeni Gteku deti z rodin od rodicov, poskytnutie ochrany, stravy a zdkladnej zdravotne;j starostlivosti, pomoc pri
rieSeni tohto stavu v spolupréci s urenymi institiciami. V roku 2007 sme pomahali riesit’ 2 zavazné uteky deti z coho 1 utek
sme riesili komplexne a zabezpecili ochranu 11 roénému Patkovi z Vel'kého Krtisa, ktorého nechceli na socialnom urade vo
Velkom Krtisi poctvat’, ked’ im opakovane priSiel povedat, Ze ho doma bijli, Ze nemaju takmer nikdy o jest’ a Ze sa doma
boji. Po nasom prevzati tohto chlapca sme po vySetreni lekarom konstatovali pravdivost’ jeho slov (diet'a malo po celom tele
opuchy, modriny, rezné rany) a kontaktovali spomenuty socidlny urad a zabezpecili Patkovi do 48 hodin od prevzatia Patka,
chranené zariadenie na izemi Slovenskej republiky. V stcastnosti je Pat’ko v starostlivosti odbornikov, v uplnom poriadku
a pokracuje vySetrovanie celej rodiny, ako aj socialneho tradu vo Velkom Krtisi (resp. zodpovednych pracovnikov).

— Vyhladévanie a realizacia stretnuti surodencov na uzemi SR a CR.
— Navstevy detskych domovov a zariadeni ustavnej starostlivosti pre deti /12 zariadeni v SR /.

— Pomoc a podpora spolupracujucim zdruzeniam, nadaciam, inStituciam, Statnym aj neStatnym, kompetentnym organom — zlozkam
a pod. / policia, socidlne urady — Stétne, mestske zdravotné zariadenia a strediska v mestach a obciach, detské domovy /.

— Viano¢né stretnutie deti a siirodeneckych skupin z celej SR — detsky tabor v poéte: 58 handicapovanych deti.




Plan na rok 2009

— Priprava stirodencov na Letny a Viano¢ny tidbor — monitoring zdujmu detského domova, rodin a deti. Spajanie
pretrhnutych put —obnova rodiny a vztahov. Tabory pre handicapované deti a deti SOS prijmu.

— Organizacia jedného Letného a Viano¢ného tdbora pre hendikepované deti, stirodenecké skupiny a ohrozené deti v rodinéch.
— Poskytnutie ochrany matkam s det'mi, ktoré su ohrozované ¢lenmi rodiny (v tomto mame vyborna spolupracu so socialnymi
uradmi a policiou, ktori presne vedia / k ndm do tdbora / kde maju umiestnit takéto rodiny, alebo deti na utekoch z rodin, pred
agresormi a za akych podmienok).

60 deti a 3 rodiny (presny pocet ohrozenych deti a matiek s det'mi nevieme predpokladat’).

— V minulom roku sme mali 6 rodin /SOS — prijem/ s celkovym poctom deti 12 a 3 maloleté deti — jednotlivci na uteku z domu
pred

agresormi.

-2% (; dani. Nutna pomoc pri ziskavani 2 % z dani (oslovovat’ 'udi vo svojom okoli a podnikatel'ské subjekty, ktori by darovali 2
0

z uz odvedenych dani $tatu).

— Vytvorit prostredie pre plnohodnotnu vychovu 6 sirodencov — pestinska starostlivost’, ndhradné rodina.

— Ziskat’ budovu (najlepSie rodinny doméek), pre nahradnu rodinu. Ide o Sest’ siirodencov Horvatovcov, ktori sa ocitli

v nahlej rizikovej situacii, po tazkom zasahu oboch rodicov do ich Zivotov (deti boli dlhodobo tyrané, zneuZivané a hrubo

zanedbavané). Obaja rodicia dostali vynimoc¢né tresty a su pravoplatne po troch rokoch aj nasho angazZovania sa v tomto

pripade, odstdeni. Aktivity ¢lenov zamerané na tento ciel’ s ktorym potrebujeme vel’mi poméct’. Rozbehnuty projekt:

Nahradny domov pre 6 surodencov na strankach: www.minibodka.sk




— Aktivity spojené so ziskanim finanénych prostriedkov na ziskanie doméeka pre 6 handicapovanych sirodencov
Horvathovcov,absolvovanie §koleni, priprava nahradnych rodi¢ov na pestinsku starostlivost’, prezentacia a propagacia
projektua zriadenie fondového uctu - zbierka povolena MVSR, podpora projektu cez organizovanie benefi¢nych
podujati, akcii po celej SR.

— Ziskavanie zdrojov: oslovovanie sponzorov na zabezpecenie cielov zdruzenia.

— V tomto roku uz aj ziskavanie zdrojov z grantov.

— PokraCovanie prace s rodinami v teréne - matky s detmi. Pomoc pri poskytnuti zakladnych potrieb rodiny (oSatenie, strava,
material) tak, aby mohla rodina plnohodnotne fungovat’ poc¢as rieSenia problémov.

— Zakladna pomoc obanom v nidzi a obéanom bez pristresia /zdravotnd, osetrovatel'skd, asistencnd, mobilnd, materialna /.

— Préaca s mladezou, aktivity zamerané na pozitivne podnecovanie deti a obzvlast’ rizikovej skupiny deti vo veku od: 13 — 18
rokov.

— Organizacia kulturno-spoloc¢enskych a Sportovych akcii .Podporné aktivity.
— Vyhladavacie aktivity / nadvsteva podnikov, subjektov, telefonicky a osobny kontakt / zamerané na zamestnanie dlhodobo
neaktivnych — ne€innych l'udi v domdacnostiach (rodinéch) v spolupraci s miestnymi uradmi.
— Vzdelavacie aktivity pre deti, mladez a dospelych. Ziskavanie pozitivneho pristupu k praci formou ru¢nych prac, prace
v dielnach,
praca s PC, vyucby cudzich jazykov, formou zazitkov s cielom - osvojit’ si zru¢nosti a ziskat’ navyk.
— Vyhl'adavanie stirodencov deti, ktoré su v tistavnej starostlivosti na izemi SR v ich rodinach, alebo inych zariadeniach
ustavnej
starostlivosti, organizacia stretnuti tychto deti na tdboroch, organizacia kultirno-spolocenskych a Sportovych akcii pre tieto deti
pocas celého roka.
— Jesenné turné po detskych domovoch a rodindch na tizemi SR (13 — 19.10.2008), kde s detmi v kazdom vytypovanom

detskom

domove a vo vytypovanych rodinach tychto deti, budeme plnit’ rozne tlohy. Sticast'ou tejto akcie je aj odovzdavanie posty -
listov,

darc¢ekov, ktoré deti napiSu a poslu prostrednictvom nas, detom v inom kraji — svojim sirodencom, kam prave budeme
cestovat’.

— Celoro¢né aktivity zamerané na pomoc prirode.

— Celoro¢né humanne, podporné aktivity zamerané na pomoc 'ud’om, bez ohl'adu na ich vek, rasovu prislusnost’, ¢i opakované
zlyhavanie v danej veci v ktorej im poméhame v teréne.

— Zmena stanov zdruzenia /zmena sidla / a zmena Clenskej zdkladne / zmeny v spravnej rade /.

V roku 2009 si zaZelajme stretavat’ vel’a dobrych Pudi, ktorym osud inych Pudi v nudzi odkazanych na nas§u pomoc,
nebude Pahostajny. Dobrovolnici a ¢lenovia miniBodky:
Je mojim ciePom rozSirovat’ naSe rady, stretavat’ sa spolu, vzdelavat’ sa a pomahat’ 'ud’om uplne nezisStne aj v roku 2009.
Kazdy nas spolo¢ny krok nech je poZehnanim pre I'udi, ktorym pomahame, s ktorymi sa stretavame a samozrejme
aj pre nas.
S pozdravom Milan Daniel, predseda ob¢ianskeho zdruzenia miniBODKA, RuZzomberok.



,Clovek aRo jediny Zivy tvor na tejto
Zemi sa vie smiat. Jedine clovek sa
smeje aj place zdroven. Je to tym, Ze on
jediny bol zasiahnuty rozdielom medzi
tym, ak¢ by veci mali byt a aké¢

v skutocnosti sil.



Spravu vypracovali:
Be. Zuzana Némethova
Revizna Komisia
UPSVaR - Ruzomberok

Obcianske zdruZenie
Riadok 1/1961 - 03401 Ruion%l_)e
- ini a.sk
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