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Správu vypracovali :

Bc. Zuzana Némethová
Revízna Komisia
ÚPSVaR

 

-

 

Ružomberok



-

 

Poslaním združenia je dobrovoľná

 

práca v

 

teréne, 
okamžitý prísun a prístup pomoci do rodín, ktoré

 

sa 
ocitli v

 

náhlej núdzi, ohrozeným deťom a

 

mládeži, 
občanom bez prístrešia, hlavne ide o

 

matky s

 

deťmi, 
ďalej je to podpora a

 

rozvíjanie aktivít na miestnej 
a

 

celoštátnej úrovni, hlavne v

 

týchto oblastiach: kultúrno

 
– spoločenskej činnosti, športovej činnosti, organizovanie 
táborových podujatí

 

(rekondičné

 

pobyty, stretnutia). 
Dobrovoľná

 

práca v

 

terénne, vytváranie klubov 
(trávenie voľného času pre mládež

 

prijateľnou formou 
aktivít zameraných na kultúru, vzdelávanie, šport, 
manuálne zručnosti, ochranu životného prostredia, 
podporu a

 

vedenie mládeže v regiónoch

 

v SR). 

-

 

Cieľové

 

zameranie hlavne na znevýhodnenú

 

mládež

 

zo 
sociálne slabšieho prostredia, rómske komunity 
v

 

zaostalých regiónoch v

 

SR, deti a

 

mládež

 

s

 

nariadenou 
ústavnou výchovou a

 

neúplné

 

rodiny. Poskytovať

 
materiálnu pomoc občanom v

 

núdzi a

 

obyvateľom 
Slovenska po katastrofách zapríčinených prírodnými 
živlami. 

-

 

Rozvíjať

 

svoje aktivity poradenskou, vzdelávacou 
publikačnou a informačnou činnosťou. Usilovať

 

sa 
o

 

presadzovanie pozitívnych zmien postojov 
obyvateľstva a

 

štátnych orgánov vo vzťahu k

 

týmto 
znevýhodnených skupinám. Združenie miniBodka

 
organizuje a

 

vykonáva činnosti na prospech deťom 
a

 

mládeži, ako prevenciu pred drogovými a

 

inými 
závislosťami, pred zlyhávaním v

 

bežnom živote, pred 
nariadením výchovného opatrenia, alebo ústavnej 
starostlivosti súdom.

-

 

Združenie miniBodka

 

na zabezpečenie svojich cieľov, 
používa dobrovoľnú

 

angažovanosť

 

svojich členov, 
získané

 

finančné

 

prostriedky, pomoc patronátnych 
organizácií

 

a

 

súkromných osôb, spoluprácu so 
zariadeniami, ktoré

 

vykonávajú

 

opatrenia sociálno-

 
právnej ochrany detí

 

a

 

zariadeniami sociálnych služieb, 
spoluprácu s

 

orgánmi štátnej správy a

 

miestnej 
samosprávy, oznamovacie a

 

iné

 

zákonne prostriedky.

Poslaním

 

združenia je pomáhať

 

a chrániť



Cieľom združenia je poskytovanie nevyhnutnej presne špecifikovanej
 

a 
typizovanej pomoci v týchto hlavných oblastiach s

 
pôsobnosťou na území

 celého SLOVENSKA:

-

 

sociálne odkázaným -

 

handicapovaným deťom majoritného a

 

minoritného  
obyvateľstva a

 

obetiam násilných trestných činov
-

 

obetiam domáceho násilia: týrané, zneužívané

 

a

 

zanedbávané

 

deti –

 

postihnuté
-

 

syndrómom CAN, týrané

 

matky s

 

deťmi
-

 

obetiam postihnutých prírodnými katastrofami a

 

náhlymi nešťastiami, ako aj poskytovanie 
nevyhnutnej pomoci občanom v

 

náhlej núdzi
-

 

poskytovanie základnej zdravotnej a

 

ošetrovateľskej starostlivosti -

 

asistencie priamo  
v

 

teréne, psycho-sociálne

 

služby, ako aj pomoc a

 

podpora pre marginalizované

 
a

 

sociálne znevýhodnené

 

skupiny obyvateľstva –

 

prevažne však pre deti
-

 

mobilná

 

asistenčná

 

–

 

dobrovoľná

 

pohotovostná

 

služba s

 

názvom: SOS Pomáhať

 

a Chrániť

 

24 H, 
doprovod, sprievod a

 

komplexná

 

služba základnej pomoci, pri výkone služby Polície, 
Záchrannej služby, Sociálnych úradov, Škôl, Zdravotníckych a

 

Ústavných zariadení, 
Krízových stredísk a

 

stredísk na pomoc obetiam násilných trestných činov (hlavne pomoc 
deťom)

-

 

mobilné

 

služby prevažne však pre deti

 

– doprovod – asistenčné

 

služby imobilným a

 

ťažko 
postihnutým občanom, ZTP a

 

občanom odkázaných na túto službu v

 

SR. Prevozy na 
vyšetrenia, liečenia, rehabilitácie, asistenčné

 

zdravotné

 

služby prvej pomoci a

 

pomoci 
prvého kontaktu ak si to konkrétna povaha náhlej krízovej situácie vyžaduje a

 

je 
nevyhnutná

-

 

poskytovanie finančnej a

 

materiálnej pomoci
-

 

sociálno-terénna práca



-

 

poskytovanie komplexných psychosociálnych, 
vzdelávacích, zdravotných, 
ošetrovateľských, rekreačných, liečebno-

 
rehabilitačných, kultúrno-spoločenských a 
športových služieb pre deti žijúce 
v

 

ústavných zariadeniach a

 

v

 

zariadeniach 
náhradnej starostlivosti, deťom s

 

nariadenou 
ústavnou starostlivosťou, deťom: 
majoritného aj minoritného obyvateľstva na 
všetkých typoch základných, učňovských, 
stredných a

 

vysokých škôl, tiež

 

pre deti 
žijúce v

 

mestách a

 

obciach na území

 

SR
-

 

prevencia od závislostí

 

psychotropných, omamných 
a iných návykových látok 

- vyhľadávanie a spájanie násilne odlúčených 
súrodencov v SR a

 

odvlečených detí

 

a 
dospelých obetí

 

za hranice SR
-

 

poskytovanie asistenčného pracovníka priamo do 
rodín ku školopovinným deťom na pomoc 
pri doučovaní

 

a

 

výučbe v zvládaní

 
základných sebaobslužných

 

činností

 

okolo 
rodiny a

 

hlavne detí

 

a

 

vo výučbe

 

ako 
efektívne narábať

 

s

 

jediným finančným 
príjmom rodiny, výučby osvojenia techník na 
zvládanie aj stresových a

 

patových situácií
-

 

organizovanie detských táborov a táborových 
podujatí

 

(rekondičné

 

liečebno-rehabilitačné

 
pobyty, stretnutia handicapovaných detí, 
súrodeneckých skupín, stretávanie detí

 
žijúcich v

 

ústavnej, alebo náhradnej 
starostlivosti) na celom území

 

SR 
-poradenská, vzdelávacia, publikačná

 

a

 

informačná

 
činnosť



Prehľad o činnosti združenia za rok 2007

-

 

Často sme reagovali na volania o

 

pomoc, 
ktorú

 

sme nemohli zaevidovať, lebo to 
nejde, nešlo a

 

nemôžeme vedieť

 

dopredu. 
Napriek tomu sme to zvládli a

 

pomohli.

 
A to všetko vďaka Vám a Vašej pomoci 
pre nás. 
Deti a dospelí, ktorí

 

pomoc od nás prijali, 
sami pomoc poskytli pri realizácii 
programov zameraných na ochranu 
životného prostredia -

 

pomohli pri 
manuálnych prácach a niektorým sa 
podarilo pri tejto činnosti nájsť

 

si 
zamestnanie.

 
Raz nám bolo pri plnení

 

úloh smutno, 
inokedy nás rozveselili veselé

 

deti, ktoré

 
nevnímali rozsah následkov konania ich 
rodičov, len ich pociťovali. 
Stretli sme sa pri oslovovaní

 

sponzorov s 
rôznymi a v niektorých prípadoch veľmi 
urážlivými -

 

hanlivými názormi. 

-

 

Stretli sme sponzorov, ktorí

 

nepotrebovali 
od nás veľa počuť, ale vidieť

 

našu prácu a 
tí

 

nám najviac pomohli. Niektorým stačilo 
naše doporučenie. 
Ďalšiu a veľmi veľkú

 

pomoc sme dostali 
od obyvateľov mesta Liptovský Mikuláš

 

a 
okolie, od obyvateľov Spišskej Novej Vsi, 
Dolného Kubína a obyvateľov Tvrdošína, 
resp. Misie Mladých v

 

Tvrdošíne, ktorí

 
svojimi aktivitami, prístupom hlavne 
k deťom a

 

ľuďom v

 

núdzi, pomohli 
prekonávať

 

nástrahy,

 

ktorým títo ľudia 
boli už

 

dlhodobo vystavení. Nedá

 

sa 
presne opísať

 

všetko to, čo miniBODKA

 
a

 

jej tým urobili, pretože to ani nejde. Za 
pomoc v

 

roku 2007, Vám vážení

 

občania, 
sponzori, dobrovoľníci a

 

členovia OZ –

 
miniBODKA

 

úprimne: 

Ď

 

a k u j e m e.



Realizované
 

projekty
 

:

1. Detský letný tábor detí
 z

 
detských domovov na chate 

Nitra a
 

chata Škutovky.
Stretnutia sa zúčastnilo 59 
hendikepovaných detí

 
–

 súrodenecké
 

skupiny 
z

 
detských domovov a

 
rodín. 

–
 

16 dní.



2. Vyčistenie rekreačnej oblasti Podsuchá, účastníci 
boli dobrovoľníci z

 

mesta Ružomberok 
(marginalizované

 

skupiny-

 

rómska komunita 
a občania bez prístrešia) a

 

obyvatelia z

 

okolia 
Podsuchej

 

+ deti na tábore na Podsuchej, pri 
Ružomberku.

3. Urgentná

 

pomoc rodine Matulových

 

–

 
Kraľčiakových

 

(4 deti + 2 dospelí) z

 

Bieleho 
Potoka, zabezpečovanie stravy, ošatenia, 
zdravotnej starostlivosti, hygienyckých

 

potrieb, 
základných potrieb nevyhnutných pre život 
rodiny, ktorá

 

sa ocitla v

 

náhlej núdzi bez 
finančných prostriedkov. Matku prehrabávajúcu 
kontajnery v

 

meste Ružomberok spolu so 4 
ročným dieťaťom, sme takto našli, oslovili 
a

 

ponúkli jej pomoc, ktorú

 

dlho odmietala. 
Nakoniec o

 

pomoc požiadala sama, keď

 

už

 
v

 

rodine nemali vôbec či jesť, deti pri našej 
návšteve boli vo vysokých horúčkach, doštípané

 
a

 

dohrýzané

 

od ploštíc a

 

hmyzu, hrozilo úplne 
zrútenie celej rodiny s

 

ohrozením zdravia 
maloletých detí. Matke týchto detí

 

sme 
zabezpečili plynulú

 

pomoc počas 6 mesiacov od 
stretnutia v

 

minulom roku 2007 a

 

jedného 
mesiaca v

 

novom roku 2008, kedy jej deti boli 
odobraté

 

(Január 2008) na základe nespolupráce

 
a

 

hrozilo opätovné

 

zlyhanie celej rodiny. Matka 
prišla po neúspešnej spolupráci v

 

roku 2007 s 
nami a

 

so sociálnym úradom opäť

 

za nami a

 

na 
začiatku roka 2008 o

 

pomoc požiadala znovu. 
Požiadala o

 

možnosť

 

sprostredkovania práce 
a

 

ochranu nad jej deťmi umiestnených za 
dramatických okolností

 

v

 

ústavnej starostlivosti. 

Plynulá

 

pomoc v

 

roku 2007 z

 

našej strany, spočívala 
v

 

nákupe stravy do domácnosti, ošatenia, 
hygienických potrieb, zaplatenie školných 
poplatkov, školských potrieb, stravy v

 

školskej 
jedálni pre deti, internátu pre dospievajúcu 
najstaršiu dcéru a

 

poskytnutie základných služieb 
(pomoc pri plnení

 

školských úloh, pomoc pri 
vzniknutých problémoch, hľadanie zamestnania 
a

 

pracovných aktivít pre druha a

 

matku týchto detí, 
žijúcich v

 

spoločnej domácnosti, odvozy a

 

dovozy 
z

 

vyšetrení

 

detí, lieky a

 

zdravotná

 

–

 

asistenčná

 
starostlivosť

 

u

 

nich doma). Prípad tejto rodiny sme 
ešte neuzavreli. Pokračujeme aj v

 

tomto roku. 

4. Pomoc pri zabezpečení

 

základných zdravotných 
a

 

materiálnych potrieb, stravy do rodín z

 

okolia 
Ružomberka (15 neúplných rodín z

 

toho 51 detí

 

vo 
veku od 2 mesiacov do 18 rokov), najväčšia rodina 
pozostávala z

 

8 detí).
5. Pomoc pri odvozoch a

 

dovozoch na vyšetrenia (deti), 
liečenia a prevozy hendicapovaných

 

ľudí, 
zabezpečenie liekov, základná

 

ošetrovateľská

 
starostlivosť

 

v

 

rodinách a

 

pri senioroch. 
6.Pomoc občanom bez prístrešia, zabezpečovanie 

stravy, vybavovanie dokladov, vybavovanie 
základných zdravotných vyšetrení, odvozy na 
protialkoholické

 

liečenia z

 

dôvodu hospitalizácie, 
ošatenie, základná

 

hygiena a

 

strava (pomoc išla 
pre 12 ľudí

 

z

 

toho 4 sme úspešne zamestnali 
aj

 

v

 

spolupráci s

 

mestom Ružomberok, ktorý im 
pridelil sociálnu ubytovňu). 



7. Pomoc v

 

rodinách s hygienickými návykmi, pomoc 
pri plnení

 

si školských povinnosti 
školopovinných detí

 

(pomoc s

 

výučbou), 
zabezpečenie základných školských potrieb 
a

 

stravy v

 

školskej jedálni pre tieto deti. Väčšina 
týchto detí

 

trpí

 

akútnym nedostatkom 
základných potrieb do školy o

 

strave a hygiene 
nehovoriac.

8.  Pomoc rodičom pri hľadaní

 

riešenia rodinnej 
krízy, pomoc pri hľadaní

 

zamestnania, 
zaevidovanie rodičov na úradoch, vybavovanie 
dokladov, poskytnutie psycho

 

-

 

sociálnych 
služieb, poskytnutie odbornej zdravotnej 
starostlivosti, vedenie, pomoc a

 

podpora hlavne 
v

 

oblasti: ako zvládať

 

záťažové

 

situácie -

 
neohroziť

 

svoje deti a seba, ako rodiča, hľadanie 
uplatnenia sa,  ako si pomôcť

 

keď

 

mám problém 
–

 

tréningy. 

9. Pomoc pri riešení

 

úteku detí

 

z

 

rodín od rodičov, 
poskytnutie ochrany, stravy a

 

základnej 
zdravotnej starostlivosti, pomoc pri riešení

 

tohto 
stavu v

 

spolupráci s

 

určenými inštitúciami. V 
roku 2007 sme pomáhali riešiť

 

2 závažné

 

úteky 
detí

 

z

 

čoho 1 útek sme riešili komplexne 
a zabezpečili ochranu 11 ročnému Paťkovi

 
z Veľkého Krtíša, ktorého nechceli na sociálnom 
úrade vo Veľkom Krtíši počúvať, keď

 

im 
opakovane prišiel povedať, že ho doma bijú, že 
nemajú

 

takmer nikdy čo jesť

 

a

 

že sa doma bojí. 
Po našom prevzatí

 

tohto chlapca sme po 
vyšetrení

 

lekárom konštatovali pravdivosť

 

jeho 
slov (dieťa malo po celom tele opuchy, modriny, 
rezné

 

rany) a kontaktovali spomenutý sociálny 
úrad a

 

zabezpečili

Paťkovi

 

do 48 hodín od prevzatia Paťka, chránené

 
zariadenie na území

 

Slovenskej republiky. 
V súčastnosti

 

je Paťko

 

v

 

starostlivosti 
odborníkov, v

 

úplnom poriadku a

 

pokračuje 
vyšetrovanie celej rodiny, ako aj sociálneho 
úradu vo Veľkom Krtíši (resp. zodpovedných 
pracovníkov).

10. Vyhľadávanie a

 

realizácia stretnutí

 

súrodencov na 
území

 

SR a

 

ČR.
11. Návštevy detských domovov a

 

zariadení

 

ústavnej 
starostlivosti pre deti  /12 zariadení

 

v

 

SR .
12. Pomoc a

 

podpora spolupracujúcim združeniam, 
nadáciám, inštitúciám, štátnym aj neštátnym, 
kompetentným orgánom –

 

zložkám a

 

pod. / 
polícia, sociálne úrady –

 

štátne, mestské, 
zdravotné

 

zariadenia a

 

strediská

 

v

 

mestách 
a

 

obciach, detské

 

domovy. 

13. Vianočné

 

stretnutie detí

 

a

 

súrodeneckých 
skupín z

 

celej

 

SR –

 

detský tábor v

 

počte:

 

61 
handicapovaných detí.



21 -

 

29.12. 2007 strávilo 61 detí

 

súrodencov -

 
súrodeneckých skupín Vianočné

 

sviatky spolu. 
Ako nám tam vlastne všetkým bolo... ? Najväčšia 
pomoc smerovala do oblasti zabezpečenia tábora 
a to na darčeky, sladkosti a potraviny (koláče, 
perníky, medovníky a i...). Odmeňovali sme 
takmer každý deň

 

a keď

 

nám niečo chýbalo, 
muselo sa ísť

 

po to dole do mesta. Najväčší

 
úspech mali jednoznačne sladkosti. Deti si na 
každý deň

 

pripravili program (divadielka, scénky, 
piesne, tance, hry a učili aj nás inštruktorov 
moderným tancom). Každý deň

 

sa chodilo do 
prírody aj keď

 

nám bola veľká

 

zima, lebo nám 
sniežik nenapadal a viac mrzlo. Preto sme viac 
času trávili vo vnútri a tak sme mali čo robiť

 

aby 
sme zamestnali činnosťou 61 detí. Ich pomoc 
však bola vždy na mieste a pomohli nám. 
Myslím, že môžem veľmi zodpovedne povedať, 
že sme sa veľmi snažili, aby program, činnosť, 
jedlo, odmeny, prežívanie sviatkov, akcie, 
návšteva mesta Ružomberok a kina Kultúra, ako 
aj veľa ďaľších

 

aktivít boli na vysokej úrovni a 
dobre zorganizované

 

a pripravené, aby sa deti 
dobre cítili. Našou vizitkou je pozvanie do 
zúčastnených detských domovov a rodín, ktoré

 

po 
slzavom odchode z tábora, nás pozvali k nim a 
my sa na tú

 

návštevu chystáme a veľmi tešíme. 
Patrí

 

sa poďakovať

 

Katke, Maťke, Vašovi, 
Danke, Danke z CZ, Lucke, Adelke, Jožkovi, 
Rasťovi, Tomášovi, Veronike. To je tím, ktorý sa 
staral o deti a staral sa skvelo, bez nárokov na 
honorár (ale odmenu v podobe lízatiek

 

sme im 
dali). Ďakujeme Rekrea

 

Škutovky

 

a personálu, 
ktorý nám vyšiel v ústrety v mnohých veciach a 
pomáhal nám počas celého pobytu.

Takýto tábor pre deti,

 

nie je len 
o

 

hrách a zábave. Je to najmä

 

o 
význame

 

a väčšej podstate.



Naši členovia: 

–

 

Mgr.Tomáš

 

Tkáč
–

 

Mgr.Vladimír

 

Kotlár
–

 

Milan Daniel
–

 

Michaela Ridošková
–

 

Veronika Široňová
–

 

Mária Vojtičková
–

 

Katarína Demková,
–

 

Zuzana Némethová
–

 

Katarína Hírešová
–

 

Stanislav Markulík
–

 

Adelka Stojková

Noví
 

členovia
 

:

–

 

Anton Michalica
–

 

Václav Pápež
–

 

Danka Blašťáková
–

 

Danka Dvořačková,
–

 

Lucia Bednárová,
–

 

Jozef Baláž.

Dobrovoľníci pre deti

Kuk to sme my



Kto nám v roku 2007 pomohol : 

–
 

Firma Novel
 

s.r.o. Žilina: 10.000 Sk –
 

zabezpečenie materiálu a
 

sladkostí
 

do 
Vianočného tábora v

 
celkovej sume: 6000 Sk a

 
to: Sladkosti, hračky a

 
darčeky pod 

stromček, 4000 Sk na zabezpečenie základných potravín do rodiny na Bielom 
Potoku p. Matulových

 
–

 
Kraľčiakových

 
a

 
ich 4 deťom (prípad bol zverejnený v

 
Tv-

 Markíza
 

a
 

regionálnych deníkoch). 
–

 
p. Tuchyňová

 
z

 
Liptovského Mikuláša : 3500 Sk –

 
peniaze účelovo zaviazané

 
na 

zabezpečenie dopravy (1x autobusová
 

preprava deti na výlet).
–

 
Komunitná

 
nadácia Liptov : materiálny dar / knižky 

–
 

Milan Daniel Ružomberok (súkromná
 

osoba) : 45.000 Sk –
 

na zabezpečenie potrieb 
súrodencov Horváthovcov

 
–

 
1 rok/prostriedky sú

 
zabezpečené

 
z dvoch pracovísk 

a
 

brigád, vykonávaných Milanom Danielom a
 

sú
 

využívané
 

-
 

sťahované
 

priamo 
z

 
platu –

 
účtu Milana Daniela / ekonómke miniBODKY

 
a

 
sociálnej pracovníčke, 

ktorá
 

nakladá
 

s
 

prostriedkami, určených tejto rodine a
 

zabezpečuje potreby detí
 (liečebné

 
sanatórium v

 
Ľubochni –

 
2x do mesiaca –

 
víkendy pre tri najmenšie deti 

–
 

Aqua
 

park Tatralandia
 

–
 

Liptovský Mikuláš
 

-
 

aktivity zamerané
 

na pohybové
 ústrojenstvo pre 6 súrodencov 1x za 3mesiace –

 
víkend –

 
vstup do areálu 

ZDARMA. 



Najsmutnejší  je taký SVET v ktorom 
dovolíme, aby vyrastali SMUTNÉ  DETI 
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