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Jeden z mojich synov mal problémy s ovládaním svojho temperamentu a výbuchov hnevu. Raz som mu dal maličké kladivko a za hrsť klincov a povedal som mu, že vždy, keď sa prestane ovládať, musí zatĺcť do plota jeden klinec. 
Prvý deň ich zatĺkol 37. V nasledujúcich dňoch a týždňoch sa už učil ovládať svoj hnev a správanie sa a počet klincov, ktoré denne zatĺkol, sa znižoval. Prišiel na to, že je ľahšie krotiť svoju prchkosť, ako zatĺkať klince. 
Konečne nastala chvíľa, keď sa ovládal po celý deň. Radostne mi oznámil, ako otcovi, že dnes nemusel zatĺcť ani jeden klinec. Povedal som mu, že nastal čas, aby každý deň, keď nepodľahne zlobe, vytiahol z plota zatlčený klinec. Dni plynuli, klincov na plote ubúdalo, až zase prišla chvíľa, keď mi oznámil, že vytiahol posledný klinec. 
Vzal som syna za ruku a keď sme prišli k plotu som mu povedal: "Mám z teba radosť, ale vidíš tie diery v dreve? Ten plot už nebude nikdy taký, aký bol. Kedykoľvek niečo zlostne povieš, ostane po tvojich slovách jazva, ako sú tieto. Človeka môžeš zraniť opakovane. Keď ho bodneš nožom, nôž vytiahneš, ale potom už nezáleží na tom, koľkokrát sa ospravedlníš, ako veľmi ľutuješ svoj čin, zranenie a jazva ostanú. A verbálne zranenie je rovnako bolestivé ako fyzické napadnutie." Rana sa vždy zahojí, no špatné slovo nikdy. 
Ľudia v tvojom živote, možní priatelia sú vzácny dar. Sú tu preto, aby sme sa mali na koho usmievať, aby nás mal kto povzbudiť i usmerniť. Sú tu preto, aby načúvali, keď nás niečo ťaží, a povzbudzovali, keď nás niečo trápi. Aj oni nám otvárajú svoje srdce. Majme svojich priateľov v láske a ukážme im, že aj nám záleží na ich radostiach i starostiach. Priateľstvo je ako zlatá niť ktorá sa raz roztrhne pod vplyvom našich špatných skutkov. Zviazať sa niť ešte dá, ale uzol už zostane. 
Vychovávam ťa ako vzor seba samého a predsa si jedného dňa pôjdeš svojou vlastnou cestou. Budeš sa sám rozhodovať a budeš niesť za to svoju zodpovednosť v dobrom aj v zlom konaní. Nech teda ťa naučím všetko dobré čo môžem a viem a toľko, koľko sa dá, aby si nemusel príliš často plakať, alebo prosíkať o odpustenie. 
Chlap je vtedy chlapom, keď sa dokáže ovládať za každých okolností. Vie prijať zodpovednosť za svoje činy. Vie povedať pekné slová aj slová ktoré sa patria povedať, keď ako chlap zlyhá. No rozhodne by nikdy nemal páliť mosty, ale naopak, budovať a ako prvý cez ne prejsť, aby ukázal a dokázal svoju odvahu činov a skutkov. Ak sa z chlapca stane muž, tak nech je muž už! Ak sa z muža stane otec, nech si všetko, čo som ťa syn môj naučil. Vzor. Tak dokážeš žiť šťastne a v radosti, hoc prídu dni a chvíle, ktoré nebudú zrovna príjemné. Život nehrá vždy fér a občas nás chlapov, mužov, otcov zrazí na kolená, ale šancí máme každý deň neúrekom. Vďaka Bohu, že je to tak na tomto svete. Ani mne sa syn môj nechcelo zatĺkať a vyberať klince. 
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